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FORMATION - CACES

Conduire en sécurité une plate-forme élévatrice 
mobile de personne

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

DÉROULEMENT

PROGRAMME

DESCRIPTIF : Ce stage s’adresse à toute personne
débutante et présentant les aptitudes médicales
requises. Il nécessite d’être âgé de 18 ans au
minimum, de savoir lire et parler la langue 
française.

DURÉE : 35 heures soit 5 jours (1 jour de formation
en salle, 3 jours d’application pratique, 1 jour de 
tests et d’examens)

CONTENU DE LA FORMATION : 
• Méthodologie, apports théoriques et 

pratiques
• Application pratique
• Evaluation par QCM en ligne encadré par 

l’Etat
• Délivrance du Certificat CACES ® si réussite à 

l’examen

• Statistiques des Accident de Travail
• Dispositions réglementaires
• Partenaires de la prévention et leur rôle
• Différents acteurs de l’entreprise et leurs 

obligations

• Obligations, responsabilités et droits du chargé 
de manoeuvre

• Risques liés à l’utilisation d’une PEMP
• Risques et sanctions liés à la prise de substances
• Que faire en cas d’accident ?
• Différents types de PEMP
• Technologie des PEMP, mouvements et 

déplacements
• Plaques signalétiques
• Circuit hydraulique
• Commandes de la PEMP
• Stabilité de la PEMP
• Règles d’utilisation de la PEMP
• Signalisation
• EPI
• Vérifications
• Guidage de la PEMP

PLATEFORME ÉLÉVATRICE 
MOBILE DE PERSONNES

CACES® DÉBUTANT


